
                    Vekeplan 3. trinn veke 19 

Dette arbeider me med:  

Norsk Forlag: Skriva faktabok om eit dyr.           

Kameraord: Høgfrekvente ord 

Matematikk Divisjon i praktisk samanheng.  

Reknestrategiar multiplikasjon 

Engelsk Bruka adjektiv for å skildra, antonym 

This eller that 

Sosial kompetanse/  
Eples venner 

Handtera einsemd og avvising, og støtte andre 

 

 

Lekser: Til tysdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk Salto lesebok 3B: 

Nivå 1: 

Les s. 131 tre gonger 

for ein vaksen heime. 

Nivå 2: 

Les s. 131-133  for ein 

vaksen heime.  

Salto lesebok 3B: 

Les s.136 tre gonger for 

ein vaksen heime. 

 

 

Ark – kameraord: 

Les orda 3 gonger for 

ein vaksen heime. 

 

Ark i heftet: 
Gjer ferdig arket med 

bokstavar, der me 

øver på 

samanhengande 

skrift. 

Ein vaksen skal sitja 
med deg. Hugs 
underskrift frå mor 
eller far. 

Matematikk  
 

Ark i raud mappe  Ark i raud mappe 
 

GOTD Fortel hintet til ein 
vaksen. Diskuter kva 
det kan vera. Det er 
ikkje lov å søka på 
nettet. 
 

Fortel heime kva du har 
fått vita om “grejen”. 
Kan du finna ut noko 
meir?   

  

 

 

 

 



 

 

 

Timeplan: 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag  Fredag 

0815-
09:45 

Frileik/ 
Stillelesing  
 
Matematikk/ 
Norsk  

Frileik/ 
Stillelesing  
 
Matematikk 

Frileik/ 
Stillelesing 
 

Engelsk  

Bibliotek  

Frileik/ 
Stillelesing  
 
Matematikk  
 

Frileik/ 
Stillelesing  
 
Matematikk/ 
Norsk 
 

09:45-
10:00 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  

1000-
10:50 

Rullering: 

Gym / 

Musikk/ 

KRLE 

Engelsk 
 

Stasjonar (norsk 
og matematikk) 

Engelsk Kunst & handverk 

10:50-
11:20 

Mat  Mat Mat Mat Mat 

11:20-
11:45 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

1145-
1245 

Rullering: 

Gym / 

Musikk/ 

KRLE 

Norsk Stasjonar (norsk 
og matematikk) 
Leik 

Norsk  Sosial 
kompetanse / 
Eple  

1245-
1400 

Rullering: 

Gym / 

Musikk/ 

KRLE 

      

 

Informasjon til heimen: 
 
 

• I løpet av veke 18 – 21 vil me gjennomføra undervisningsopplegget “Kroppen min eier jeg”. Me nyttar 
undervisningsmateriell frå Redd Barna. Sjå informasjonsbrev.  

 
 
 
Mvh alle oss på tredje trinn  

 


